Le comportement du musulman 

Toute la vie du musulman est une adoration, dans ses actes, ses paroles, voire son intention.

C’est pourquoi le quotidien du musulman est rythmé par des invocations, un style de vie, et une manière de parler enseignées par le Prophète.

L’ensemble de ces manières de vivre l’islam forgent l’identité musulmane qui s’exprime dans les rapports du musulman avec les autres, pour réaliser une harmonie avec sa foi en Dieu et une stabilité sociale. Le comportement est l’aboutissement, la concrétisation de l’ensemble des cours précédants. En effet on ne peut pas être fidèle avec Dieu dans la prière et tromper les gens, aimer le Prophète et être violent et vulgaire avec les autres, lire le Coran et être impoli avec ses parents, ses voisins et ses enseignants. 

Formules de salutations :
Quand je rencontre un musulman, je le salut en disant : « As-salamou alaïkoum wa rahmatou-lahi wa barakatouh » 

“ Qu’Allah vous accorde Paix, Miséricorde et Bénédiction.” 

Pour répondre à cette salutation, je dis : « Wa alaykoum As-salam wa rahmatou-lahi wa barakatouh ». 

“ Qu’Allah vous accorde en retour paix, miséricorde et bénédiction.” 

Le musulman au quotidien :
* Chaque jour, quand il se lève ou s’apprête à dormir, rentre ou sort de chez lui, à table ou à la fin du repas, le musulman prononce une invocation qui le place en rapport avec Dieu afin qu’il bénisse son action. L’ensemble des formules proposées ici mettent l’enfant dans une ambiance spirituelle et font exprimer son identité de croyant musulman.

* Bismilâh : au nom de Dieu.

Le musulman, prononce le nom de Dieu avant d’accomplir le moindre acte, banal soit-il.

* Al hamdou li-lâh : je remercie Dieu;

Après l’accomplissement d’un acte ou pour toute bonne chose obtenue ou réalisée.

Pour écrire une lettre à un musulman, on commence par :

* Bismilah rahmani rahim.

Au nom de Dieu, le Clément, le Miséricordieux.

* Wa Salatou wa salamou ala rassouli-lah : prière et bénédiction sur Son Prophète.

* La formule « salam » précitée.

- Pour remercier un musulman : «Jazakoumou lahou khayran»

Que Dieu vous récompense.

* Baraka lahou fika.

Que Dieu vous bénisse.

Pour répondre à ces remerciements :

* Amin.

- Celui qui éternue prononce :

* Al hamdou lilah : Louange à Dieu.

- Celui qui entend l’éternuement suivi de l’invocation, répond :

* Yarhamoukou llâh : Que Dieu vous bénisse

- Celui qui a éternué répond à son tour :

* Yarhamoukoumou lah wa yousslih-balakoum : Qu’Allah vous guide et améliore votre situation.

Au troisième éternuement, on souhaite au concerné “une bonne guérison” .

- Pour boire ou manger, on utilise la main droite.

- Pour mettre les chaussettes ou les chaussures, on commence par le pied droit et pour les enlever, on commence par le pied gauche.

Le respect

Le respect et l’obéissance aux parents:
Le respect des parents est une obligation en islam,  tellement important qu’il est cité dans un verset coranique, après la croyance en Dieu. Autrement dit, la relation verticale avec Dieu implique une relation horizontale avec les parents. Le Prophète a placé le “Paradis» sous les pieds des mères, c’est-à-dire que l’accès au paradis dépend, entre autres du respect de la mère.

Le musulman se distingue donc par son attachement affectif et son obéissance à ses parents (sauf s’ils lui demandent de faire une chose contraire à l’islam, dans ce cas, la désobéissance est tolérée, mais avec politesse.)

Un musulman doit être au service de ses parents, leur parler poliment, écouter leurs conseils, les consulter sur toute décision importante et être proche d’eux en cas de difficulté ou de maladie. Ce respect s’élargit à la grande famille de sang, oncles, tantes et grands parents.

Le respect des voisins :
Le Prophète a tellement insisté sur le bon voisinage que les compagnons ont pensé qu’il sera prescrit comme une loi obligatoire, au même titre que la prière. C’est dire l’importance pour le musulman de respecter ses voisins, éviter de les déranger, veiller à leur repos, demander de leur nouvelle, leur offrir des cadeaux, les inviter à manger, résoudre leur problème, etc.

Le respect des amis :
“La communauté musulmane se distingue par le grand respect qu’elle accorde aux plus âgés, la tendresse vis-à-vis des enfants et le respect des grands et des savants», disait le Prophète, hadith rapporté par Oubadatta Ibn Samitt, authentifié par l’Imam Ahmed.

La différence d’âge entre deux personnes impose au plus jeune de respecter son aîné. Cela implique de le laisser parler, s’asseoir, boire le premier, de lui répondre avec politesse, d’où l’importance pour l’enfant musulman de respecter ses enseignants, de par leur âge et leur savoir.

Eviter le tutoiement des aînés, des personnes étrangères voire des parents. 

Respect particulier des personnes âgées, leur donner la priorité dans toute chose, les aider.

En présence d’adultes, il est préférable pour l’enfant de se taire, d’écouter la discussion et de ne parler qu’après avoir demandé la permission.


Question de pudeur :
Un musulman ou une musulmane ne s’habille pas n’importe comment et ce quelle que soit la mode en vigueur. Un garçon ne doit pas se montrer avec un short au-dessus des genoux. Une fille ne doit pas porter des mini jupes ou des pantalons serrés qui exhibent son corps d’une manière provocante. 

Ne pas rentrer dans la chambre à coucher de ses parents, de ses frères ou sœurs sans autorisation.

Il n’est pas permis à un frère de dormir dans le même lit ou dans la même chambre que sa sœur.

Ne jamais faire un rot ou laisser échapper un gaz en présence des gens
La propreté:
“ Soyez comme un grain de beauté parmi les gens”, nous conseille le Prophète.

Un musulman se distingue par la propreté de son corps, de sa maison, de son lieu de travail, de ses habits, des cheveux bien coiffés bref de sa façon d’être.


Visite des malades :
Le musulman doit rendre visite aux malades, de sa famille, des voisins ou des amis.

Quand on rend visite à un malade. Il ne faut rester longtemps, pour le laisser de se reposer, sans trop évoquer sa maladie, lui tenir un langage d’espoir et lui souhaiter une bonne guérison.

Règles de comportement :
- Parler doucement, sans lever la voix.

- On sonne ou on frappe à la porte avant d’entrer. Attendre l’autorisation.
Si on s’excuse de ne pas pouvoir vous recevoir, il faut accepeter les excuses sans arrières pensée.


- Bien choisir les moments de visite.

- On ne ferme pas la porte avec violemmant 

- On n’interrompt pas ses parents ni tout autre personne.

- Un musulman doit être au service d’autrui, les aider dans la difficulté.

- Quand on rend visite à quelqu’un, il serait préférable d’amener un cadeau.

- Un musulman est une personne qui sait partager, ce n’est pas un égoïste.


- Eviter les disputes avec ses camarades et apprendre à pardonner.

* Il est absolument interdit de mentir. De dire des mots grossiers, de voler, quoi que ce soitou de ne pas composter son titre de transport. 

* Ne pas se moquer des autres ou parler en leur absence, c’est une forme d’hypocrisie et de médisance.

* Quand on rentre chez quelqu’un, il faut éviter de fouiller dans ses affaires, de rentrer dans ses chambres sans son autorisation.

Ces manières de se comporter forgent  l’identité musulmane. Elles sont considérées comme de simples règles morales, sans grande importance, mais elles sont d’une grande valeur, par rapport à la foi et aux relations sociales.

Beaucoup de personnes ont une représentation négative et beaucoup de préjugés sur les musulmans à cause des bruits, des insultes, des vulgarités provenant des enfants qui portent souvent des prénoms des grandes figures historiques de l’islam. 

Si chaque musulman parle de l’islam par son comportement, on pourra éliminer tous les préjugés et permettre enfin aux autres de connaître cette religion, qui est d’une grande profondeur spirituelle et morale.
Pour faciliter la transcription des textes en arabe (Coran, hadith, invocation, termes clés) nous avons choisi pour certaines lettres de l’alphabet arabe, la solution facile. Transcrire la prononciation, par le choix de la lettre de l’alphabet français les plus proches du son de la lettre prononcée.

Ce choix n’est pas conforme aux systèmes linguistique des milieux scientifiques, mais plus proche à notre avis de nos lecteurs plus ou moins familier de la langue arabe.

L’enseignant et la famille sont censés être capables de lire ou de déchiffrer les lettres de l’alphabet arabe. La transcription est destinée à les aider à se rappeler tout simplement de la prononciation d’un mot.

Le Coran qui reste le cours le plus important, ne pose pas de problème du moment où sa lecture est accompagnée par l’usage d’une cassette audio. Pour le reste des textes, il sera utile en cas de difficulté de demander l’avis d’un arabophone. (Voir livre I)

